
 
 

 

River County Stomp   河郡踏  

編舞: Barry & Dari Anne Amato 1/09  
音樂: “We’re All Here” 歌手: River County  
32拍/高程度初班舞/4方向排排舞/2簡易附加段  
節奏: 中板 Two Step/每分鐘78拍/前奏24拍  
 
前進編織步,兩次重踏步  
1-4 L 前踏左45度(1) R後叉L(2) L前踏(3) R前踏右45度(4)  
5-8 L後叉R(5) R前踏(6) 重力踏L 2次, 重心在R(7&8)  
 
葡萄藤步轉 ¼,停,搖步,回力步,1/2前轉,停  
1‐4   L橫踏(1) R 後叉L(2) 左轉1/4 L前踏(3) 停1拍(4)  
5‐8   R踏前搖步(5) L回力搖步(6) 右轉1/2 R前踏(7) 停1拍(8)  
 
左葡萄藤步, 前重踏步, 右葡萄藤步, 前重踏步  
1‐4   L橫踏(1) R後叉L(2) L橫踏(3) R重力前踏, 重心在L(4)  
5‐8   R橫踏(5) L後叉R(6) R橫踏(7) L重力前踏, 重心在R(8)  
 
併步, 前重踏步, 併步, 前重踏步, 退併前, 1/2 定點轉  
1‐4   L踏併R(1) R重力前踏,重心在L(2) R踏併L(3) L重力前踏, 重心在R(4)  
5‐8   L後踏(5) R後踏併L(6) L前踏完成這退併前組合(7) 1/2右定點轉, 
重心亦由R轉L(8)  
 
重頭開始  
 
附加段1 (4拍)  
1‐4   向前擦L腳掌(1) 向後擦L腳掌至R前(2) 輕點踏L在R前(3) 停1拍(4)  
 
附加段2 (8拍)  
1‐4   L重力前踏(1) L踏併R(2) R重力前踏(3) R踏併L(4)  
5‐8   向前擦L腳掌(5) 向後擦L腳掌至R前(6) 輕點踏L在R前(7) 停1拍(8)  
 
舞序  
32,32,4拍附加段,32,32,8拍附加段,32,32,4拍附加段,  
32,32,32,4拍附加段,32(回復正常模式直至音樂完結)  
 
 

 


